
UNITAT	DIDàCTICA

Incidència i prevenció 
de la infecció pel VIH 

INcIDÈNcIA 

Cerca	a	UN	Aids	www.unaids.org	informació	
sobre	el	nombre	d’infectats	per	VIH	i	respon	a	
les	següents	preguntes.

Quants	infectats	hi	ha	al	món?

Quins	són	els	països	on	hi	ha	més	incidència?

Quantes	noves	infeccions	hi	va	haver	el	darrer	any	del	qual	es	disposen	dades?	
I	quantes	defuncions?

Creus	que	en	aquests	països	els	seropositius	tenen	un	accés	als	medicaments	similar	
al	del	teu	país?

Quina	incidència	hi	ha	al	teu	país	i	a	la	teva	comunitat	autònoma?	Quants	nous	infectats	hi	
ha	a	l’any?	Cerca	a	través	dels	webs	dels	governs	corresponents.
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A	Catalunya	a	Centre	d’Estudis	Epidemiològics	
sobre	les	Infeccions	de	Transmissió	Sexual	i	
Sida	de	Catalunya:	www.ceescat.org

A	Espanya	a	vigilància	epidemiològica	a	la	plana	
del	Plan	Nacional	de	Sida:
www.msps.es/ciudadanos/enflesiones/
enfTransmisibles/sida/home.htm

Quines	són	les	vies	de	contagi	de	la	infecció	pel	VIH?

PreVeNcIÓ 

Es	calcula	que	un	25%	de	persones	infectades	desconeixen	que	ho	estan.	Això	fa	que	
certes	conductes	puguin	ser	d’alt	risc.	
Entra	al	qüestionari	sobre	conductes	de	risc	que	trobaràs	a	IrsiCaixa	divulgació	a	l’apartat	
“Com	ho	podem	prevenir?”	i	autoavalua	el	grau	de	risc	a	què	podries	estar	exposat/da.
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Quines són les conclusions del treball de recerca al teu centre educatiu?

A continuació, organitza amb els teus companys i companyes una enquesta al teu 
centre educatiu sobre el grau de risc d’infecció pel VIH a què podrien estar exposats els 
joves. Trobaràs tota la documentació necessària al mateix apartat de la web IrsiCaixa 
divulgació. Envia les conclusions a IrsiCaixa divulgació, perquè se’n puguin extreure de 
globals.




