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Instruccions suite qBid per a l’alumnat 
 

Quan el teu tutor de pràctiques generi un conveni rebràs un mail a l’adreça de correu que li vas 
facilitar. En aquest correu hi trobaràs l’enllaç a l’aplicació del quadern telemàtic, el nom d’usuari i 
una contrasenya. En cas de no rebre aquest correu, cal que ho comuniquis al teu tutor perquè et 
regeneri la contrasenya. 

 

Per tal que l’aplicació funcioni correctament és millor utilitzar el navegador Mozilla Firefox o bé el 
Google Chorme. 

 

Encara que la manera més ràpida d’anar a l’aplicació és a través de l’enllaç del missatge que has 
rebut, l’adreça és la següent: 

 

https://www.empresaiformacio.org/sBidAlumne  
 

(vigila majúscules i minúscules) 
 

A la pantalla principal has d’introduir el nom d’usuari i la contrasenya que t’ha facilitat el sistema. 
 

Barra perfil 
 

A la part superior dreta hi trobaràs: 

 
 
 
 

Sortir de l’aplicació 
 

 

Dades pròpies 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Des d’aquí podràs modificar la teva contrasenya. 

 
Barra d’eines i navegació 

 

 
Botó mitjançant el qual podrem accedir a la safata de missatges del sistema, des d’on podrem 
llegir els missatges rebuts, enviats i respondre els que ens han enviat els usuaris del sistema. 

 

 

Botó mitjançant el qual podrem accedir directament a l’agenda. 

 

 

Relació i utilitat dels botons que apareixen en el mòdul actual. 

 

 

Per accedir o descarregar el manual de l’aplicació. 

 
Pantalla Inici / Agenda 

 

La pantalla d’inici mostra una mena d’agenda on es mostren les tasques pendents i les notificaci- 
ons, a més d’un calendari que t’informa de la gestió de les dates amb diferents colors. 

http://www.empresaiformacio.org/sBidAlumne
http://www.empresaiformacio.org/sBidAlumne
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Observa que hi ha, marcats en color rosat, els dies compresos entre la data d’inici i la de finalitza- 
ció del conveni. En clicar sobre un dels dies del conveni, obtindràs informació a la part inferior, de 
les tasques pendents d’aquell dia. 

 

Significat dels colors: 
 

 Gris fosc: Data actual 
 

 Contorn vermell : Dia festiu 
 

 Rosat: hi ha tasques pendents de realitzar o d’introduir. 
 

 Gris: s’han gestionat les tasques del dia. 
 

 Vermell: s’ha marcat com a baixa temporal (malaltia, visita mèdica...) 
 

 Verd: s’ha marcat el dia com a festiu, no lectiu o vacances escolars. 
 

 Groc: s’ha marcat el dia com absència per motius personals, relacionat amb els estudis o 

motivat per l’empresa. 

 
Quadern 

 

Des de diversos punts del programa (fitxa de l’usuari, activitat diària...) pots accedir al teu quadern 

de pràctiques, representat per la icona  
 

Al quadern hi podràs consultar les dades dels convenis, exempcions, reconeixements... 

I, el més important, podràs veure: 

 Hores informades (hores que has anat introduint corresponents als dies treballats) 
 

 Hores validades (hores que el teu tutor ha validat a partir dels informes mensuals) 
 

 Hores restants per informar i hores restants per validar 
 

Si fas clic sobre el codi del conveni, s’obrirà una finestra que indica, entre altres, l’horari i la data 
d’inici i finalització del conveni. 
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Activitat diària 
 

Amb un clic sobre la notificació d’activitat diària, s’obrirà una finestra on hauràs d’introduir el temps 
que has dedicat durant el dia a cadascuna de les tasques que prèviament el teu tutor haurà pactat 
amb el centre de treball. La suma de totes les activitats realitzades no ha de sobrepassar el nombre 
d’hores que marca el conveni. Comprova sempre les hores introduïdes abans de desar. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Perquè el teu tutor pugui fer el seguiment de les teves pràctiques, és bo que t’acostumis a entrar 
una petita descripció de les tasques realitzades aquell dia, o alguna observació que creguis impor- 
tant. 

Si un dia no has pogut anar a l’empresa, has d’introduir l’absència al programa, indicant el motiu: 

Motius mèdics, Festiu, Personals, Relacionat amb els estudis, Motivat per l’empresa, Vacances 

escolars, Altres. 
 

Quan marquis un dia com a absència, el sistema enviarà un missatge al teu tutor de pràctiques 
informant-lo que aquell dia no has anat a l’empresa. 

 

El fet d’enregistrar a l’aplicatiu les activitats realitzades cada dia és la teva responsabilitat i és molt 
important que ho tinguis al dia! 
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Informe activitats mensuals 
 

Quan arriba l’últim dia del mes o l’últim dia del conveni, hauràs de gestionar l’informe mensual. Et 
sortirà com a una tasca pendent. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Per poder gestionar l’informe és imprescindible que hagis gestionat totes les activitats diàries del 
període. 

 

L’informe presenta la suma d’hores introduïdes durant al mes de cada una de les tasques. Al costat 
de cada tasca hauràs de desplegar i valorar si les activitats realitzades durant el mes en relació a la 
tasca corresponent et semblen Molt adequades, adequades, poc adequades, gens adequades o 

sense valoració. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Un cop feta la valoració, has de gravar , i imprimir el PDF corresponent , per portar-lo al tutor 
d’empresa perquè el signi. Un cop signat l’has de lliurar al tutor de FPCT de l’Institut perquè el vali- 
di a l’aplicatiu i en faci el seguiment. 

 

És imprescindible que lliuris puntualment els informes periòdics al teu tutor! 
 

Enquesta final FPCT 
 

En finalitzar el teu període de pràctiques s’activarà, com a tasca pendent, una enquesta de valora- 
ció sobre diferents aspectes de la teva experiència en la formació pràctica en centres de treball. 
L’enquesta és totalment anònima. És important que la contestis. 

 

 
Per a qualsevol dubte, posa’t en contacte amb el teu tutor de FPCT. 


